
Перспективный план организованной деятельности на 2024 - 2025 учебный год 
на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения

 и Типовой учебной программы дошкольного  воспитания и обучения

Организация образования –   -  мини-центр Жулдыз при КГУ «Основная средняя школа с.Шортанды»  

Группа/класс    - средняя группа «»            
Возраст детей   –3 х  лет_  
На     какой     период     составлен     план     –январь   2025 год   
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Организованная 
деятельность

Задачи    организованной      деятельности



Физическая культура Общеразвивающие упражнения. Упражнения для рук и плечевого пояса:

поднимать и опускать руки вверх, вперед, в стороны (вместе или поочередно);

перекладывать предметы из одной руки в другую перед собой, за спиной, над головой; захватывать 
пальцами  ног  мешочки  с  песком  сидя,  ходить  по  палке,  валику  (диаметр  6–8  сантиметров) 
приставным шагом.

Бег. бегать с выполнением определенных заданий: с остановкой, бегать по сигналу в указанное место

Ползание, лазанье: лазать по лестнице, влезать на гимнастическую стенку и спускаться (высота 1,5 
метра

Построение, перестроение. Построение друг за другом, рядом друг с другом, в круг (по зрительным 
ориентирам). Обучать умению находить свое место в строю, в круге с небольшой группой и всей 
группой (с помощью педагога, по зрительным ориентирам).

Подвижные игры.  Приобщать  к  совместной деятельности  со  сверстниками в  подвижных играх, 
позитивному взаимодействию между собой;Обеспечивать безопасность в быту, при использовании 
спортивного инвентаря

Самостоятельная  двигательная  активность.  Развивать  активное  выполнение  движений  и 
координацию движений, прививать интерес к физическим упражнениям;

Развивать  физических  качеств,  способствующих  укреплению  здоровья:  ловкости  и  быстроты, 
координации   

Развитие речи Слушать и понимать речь взрослых, правильно использовать соответствующие формы речевой 
этики, строить диалог со взрослыми, слушать заданные вопросы и давать полные ответы. 
Связная  речь:  Обучать  умению  согласовывать  слова  в  роде,  числе,  падеже;  употреблять 
существительные с предлогами в, на, под, за, около; в речи имена существительные в единственном и 
множественном числе, глаголы будущем и прошедшем времени.

Художественная литература Чтение,  рассказывание. Применять  простейшие  приемы  интонационной  выразительности  для 
характеристики персонажей;Прививать интерес, желание в обыгрывании и драматизации знакомых 
сказок.



Казахский язык (в группах с 
другими языками обучения)

Грамматический  строй  речи: Обучать  умению  согласовывать  слова  в  роде,  числе,  падеже; 
употреблять существительные с предлогами в, на, под, за, около; в речи имена существительные в 
единственном и множественном числе, глаголы будущем и прошедшем времени... 

Основы математики Количество, счет-Развивать навыки порядкового счета до 5   

Множество.Сравнивать  группы  предметов,  расположенных  в  два  ряда,  формировать  понятия 
равенства и неравенства

Время. Расширять представления о частях суток(утро, день, вечер, ночь.

Ознакомление с окружающим 
миром

Предметный мир.  Побуждать детей к знакомству с предметным миром и взаимодействию с ним. 
Совершенствовать умение различать и называть предметы ближайшего окружения 
Приобщение к труду. Воспитывать уважительное отношение к результатам чужого труда, 
поддерживать желание помогать. 
Растительный мир. Распознавать и называть 2-3 вида растений

  Различать виды транспорта (воздушный, водный, наземный), о видах транспорта в 
зависимости от оборудования и назначения (пожарная машина, скорой помощи и другие); о 
назначении телефона, компьютера, телевизора и некоторых простых правилах их использования  

Конструирование Конструирование из строительных материалов.   Формировать   знаний об основных деталях 
строительного  материала,  их  частях,  распознавание  их  по  цвету,  величине.  Формирование 
творческого воображения при сооружении постройки, объединяя их по сюжету и обыгрывая его;  
конструирование из бумаги. Обучение умению преобразовывать лист бумаги в объемные формы.

Рисование Развивать художественно-творческие способности, самостоятельность, активность детей в различных 
видах детской деятельности;

Расширять понятия о видах искусства, развивать умение рассматривать и обследовать предметы с 
помощью рук

Лепка Предметная лепка: Формировать умение лепить предметы из нескольких частей.

Воспитывать интерес детей к лепке объемных фигур и простых композиций.

Применять  при  лепке  приемы  отрывания,  сжатия,  вдавливания,  скручивания,  вытягивания, 
раскатывания.



Аппликация Формирование  умений  и  навыков: Формировать  навыки  вырезания  из  готовых  форм  фигур 
животных, птиц, цветов и т.д.  и размещения этих предметов на листе бумаги. При составлении 
композиции учитывать соотношение предметов и объектов по величине

Музыка Формировать умение воспринимать и понимать содержание песен и различать их характер 

Петь  вместе  со  взрослым,  подстраиваться  к  его  голосу  в  сопровождении  инструмента,  вместе 
начиная и заканчивая пение 

Продолжать развивать у  детей интерес к  музыке,  желание ее  слушать,  вызывать эмоциональную 
отзывчивость при восприятии музыкальных произведений. Формировать навыки культуры слушания 
музыки  (не  отвлекаться,  дослушивать  произведение  до  конца).  Обучать  умению  чувствовать 
характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои впечатления о прослушанном.
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