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Группа     - старшая группа             
Возраст детей   –4-х  лет_  
На     какой     период     составлен     план     – апрель  2025 год  

Месяц Организованная 
деятельность Задачи    организованной  деятельности
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Физическая 
культура

Упражнения для рук и плечевого пояса. Выполнять упражнения с предметами и без предметов.
Упражнения для туловища. Поворачиваться со спины на живот, держа в вытянутых вверх руках предмет.
Культурно-гигиенические навыки. 
Соблюдать этику питания. 
Оздоровительно-закаливающие мероприятия. 
Проводить все виды закаливания, общие и местные водные мероприятия: протирание влажным полотенцем, ополаскивание ног, 
тела, ополаскивание рта после каждого приема пищи.

Развитие речи Звуковая культура речи. Продолжать работу над дикцией: совершенствовать правильное произношение слов и 
словосочетаний.
Словарный  запас. Пополнить  словарный  запас  существительными,  обозначающими  профессии  взрослых  и  глаголами, 
обозначающими трудовую деятельность.
Связная речь. Самостоятельно исследовать и описывать предмет, картину.

Художественная 
литература

Слушать внимательно художественные произведения, сопереживать героям, наблюдать за развитием действий в них, понимать 
содержание и соблюдать последовательность сюжетной линии при повторении их содержания.  

Казахский язык Формировать навыки правильного произношения и понимания значения слов, обозначающих названия некоторых предметов 
фруктов, овощей.

  Основы 
математики

Множество. Формировать представление о множестве предметов, состоящих из разного цвета, размера Ориентировка во 
времени. 
Количество, счет. Развивать навыки порядкового счета до 5-ти, называть числа по порядку, итоговое число и порядковые 
числительные, отвечать на вопросы «Сколько?», «Который по счету?», «На котором месте?», «Сколько всего?».

Ознакомление с 
окружающим 
миром

Растительный мир. Формировать знания об элементарных правилах ухода за комнатными растениями и животными уголка 
природы, о бережном отношении человека к природе. 
Животный мир.  Расширять представления о насекомых (жук, бабочка, муха, муравей), зимующих и перелетных птицах.
Способствовать освоению детьми общепринятых правил и норм поведения. Соблюдать элементарные правила поведения в 
окружающем мире, в природе; формировать элементарные экологические знания, воспитывать бережное отношение к животным 
и растениям (защита растений, кормление зимующих птиц).

Конструирование Конструирование из природного, бросового материала. 
Развивать творческое воображение, самостоятельно выбирать материалы и придумывать композиции, опираясь на наглядность. 



Рисование Развивать интерес к красоте окружающей среды, произведениям искусства казахского и других народов.
Лепка Применять при лепке приемы отрывания, сжатия, вдавливания, скручивания, вытягивания, раскатывания.
Аппликация Учить вырезать круглые формы из квадрата и овальные из прямоугольника путем складывания углов; использовать этот прием 

для изображения в аппликации овощей, фруктов, цветов и орнаментов.
Музыка Слушание  музыки.  Обучать  умению  чувствовать  характер  музыки,  узнавать  знакомые  произведения,  высказывать  свои 

впечатления о прослушанном.
Музыкально-ритмические движения. Совершенствовать умение играть на детских музыкальных инструментах, слушать, как 
играет взрослый на различных музыкальных и шумных инструментах.  
Танцы. Выполнять танцевальные движения в парах, применять игровые музыкальные действия в танцах.
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